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LAMINA DE PRODUTO

CONTROL

< Suporte ideal para o metabolismo da glicose >

SYNERGY CONTROL € uma férmula avancada que combina ingredientes com acdes complementares
que auxiliam na melhora da sensibilidade e acao da insulina, para niveis saudaveis de glicose no sangue.

Com sua abordagem funcional integrativa, o produto contribui para a saide metabdlica, ajudando a
reduzir os riscos de complicacdes como pré-diabetes, SOP e esteatose hepatica.




A resisténcia insulinica
pode ser silenciosa

O estilo de vida contemporaneo, com dietas ricas em carboidratos refinados, sedentarismo e
estresse, tem um impacto significativo no aumento da resisténcia a insulina, um problema
de saude publica crescente. Essa condicdo metabdlica, que afeta milhdes de pessoas, se
caracteriza pela resposta ineficiente das células a insulina, resultando em niveis elevados
de glicose no sangue e sobrecarga do pancreas.

Essa condicao esta associada a um maior risco de desenvolver diversas complicacdes
metabdlicas, como pré-diabetes, sindrome dos ovarios policisticos (SOP) e esteatose
hepatica nao alcodlica, além de aumentar o risco de doengas cardiovasculares. Os sintomas
incluem fadiga, dificuldade em perder peso, fome aumentada e, em mulheres,
irregularidades menstruais.

Visando mitigar esses riscos e promover uma saude metabdlica equilibrada, a Central
Nutrition desenvolveu o SYNERGY CONTROL: um suplemento funcional integrativo que
combina ingredientes com acdes complementares, oferecendo suporte sinérgico no
controle glicémico e na melhora da sensibilidade a insulina.

Efeitos Metabdlicos do Feno Grego,
Cromo e Fibras




Uma abordagem funcional integrativa
para a saude metabdlica

Proporcione aos seus pacientes o suporte nutricional que eles precisam
com SYNERGY CONTROL.

Feno Grego

Fibra de macga Inulina
Inositol Cromo
Zinco Vitamina B9
Vitamina C Magnésio

Estudos cientificos'?'™®* demonstram que os ingredientes presentes no SYNERGY CONTROL
podem auxiliar em diversos aspectos da saude metabdlica:

N

Contribuem para a sensibilidade a insulina:

apoiam a reducao da resisténcia insulinica,
tornando as células mais sensiveis e
responsivas ao horménio, melhorando sua acao
e facilitando a absorgéo de glicose pelas celulas.

W

Reduzem os riscos de complicagées
metabdlicas:

auxiliam no controle de problemas como
pré-diabetes, sindrome dos ovarios policisticos
(SOP) e esteatose hepatica.

Favorecem o controle glicémico:

contribuem para a manutencao de niveis
saudaveis de glicose no sangue, 0 que promove

uma melhor salde cardiovascular.

A

Promovem a vitalidade:

contribuem para o aumento da energia e
bem-estar, ajudando a reduzir a sensacao de

fadiga e cansaco.




5 INFORMAGAO NUTRICIONAL
N Porgdes por embalagem: 22
Porgao: 14 g (1 medida e meia)

Férmula Prodyto 149 %VD*

UuZ padion 2ece Valor energético (kcal) 37 2
Carboidratos (g) 57 2
Agucares totais (g) 2,2
Fibras alimentares (g) 6 24
Sédio (mg) 7 0
Vitamina C (mg) 50 50
Vitamina B9 (ug) 600 150
Cromo (ug) 250 714
Magnésio (mg) 100 24
Zinco (mg) 15 136
Inositol (g) 2
Saponinas (glicosideos de furostanol) (mg) 300
Né&o contém quantidades significativas de agucares adicionados,
proteinas, gorduras totais, gorduras saturadas e gorduras trans.
*Percentual de valores diarios fornecidos pela porgao.

Ingredientes:

Fibra da casca de maca, inositol (Mio-inositol), inulina, extrato de semente de feno grego (Trigonella foenum- graecum L.),
bisglicinato de magnésio, bisglicinato de zinco, acido ascoérbico, picolinato de cromo, acido folico, antiumectante didxido
de silicio, aromatizantes de cookie, vinagre de maca, cacau e canela, espessante goma xantana, edulcorante glicosideo de
esteviol de Stevia rebaudiana Bertoni. ALERGICOS: PODE CONTER AMENDOAS, AVELAS, CASTANHA-DE-CAJU E
CASTANHA-DO-PARA.

Recomendacgao de uso e preparo:

Adultos (219 anos): Adicione 14 gramas (1 medida e meia) em aproximadamente 150 ml (1 copo) de dgua e misture até a
sua total homogeneizagdo. Beba imediatamente apds o preparo. Consumir uma vez ao dia ou conforme orientagao de
um profissional de saude.

ESTE PRODUTO NAO E UM MEDICAMENTO. NAO EXCEDER A RECOMENDAGAO DIARIA DE CONSUMO INDICADA
NA EMBALAGEM. MANTENHA FORA DO ALCANCE DE CRIANCAS. ESTE PRODUTO NAO DEVE SER CONSUMIDO POR
GESTANTES, LACTANTES E CRIANCAS.
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